O AGAD.

Mantova, li 31 agosto 2023
PROT. N. 03/2023

Carissimi associati,
come di consueto abbiamo organizzato il PRANZO autunnale per condividere un momento di aggregazione e parlare di
argomenti importanti inerenti alla patologia Diabetica. Questo si terra a:

VILLA SCHIARINO,
Via Santa Maddalena 7/9 — 46047 Porto Mantovano (Bancole- MN)
DOMENICA 08 OTTOBRE 2023
RITROVO ORE 10,30

Menu

Antipasto: Vellutata di Zucca con briciole di amaretti e mandorle
Primo :  Risotto al basilico e petto d'oca

Secondo: Guancetta di maiale con patate al forno

Dolce: Buffet di frutta fresca e dolcetti a finger

Acqua, vino, caffée

La quota di partecipazione & di € 15,00 per i soci e relativi conviventi, per tutti gli altri partecipanti la quota & di
€.35,00.

Il pranzo sara preceduto da un momento di formazione, tenuto dalle dottoresse dietiste, in ausilio al Centro Anti Diabetico
di ASST di Mantova, che parleranno di sana alimentazione per le persone con diabete mellito.

Siete pregati di confermare la vostra presenza entro e non oltre il 25 settembre e di comunicare eventuali intolleranze
alimentari e celiachia.

Riferimenti per la prenotazione :

- Lalla 377 1696650 - Patrizia 328 8694931 (ore pasti o alla sera)

- Email : presidente@aagdmantova.it — vicepresidente@aagdmantova.it

In attesa del vostro riscontro porgo cordiali saluti,
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